
 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院は、医師をはじめとする医療スタッフがチーム一丸となって患者様の一日も早い回復を 

目指して取り組んでおります。 

ご病気の事や、治療・検査・入院生活のことでご不明点がありましたら、遠慮なく病棟看護師に 

お尋ねください。 

  このご案内は、入院日までにご確認いただきたいことをまとめておりますので、患者様をはじめ 

ご家族の皆様にも一度お読みいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

入院手続き 

 

①ご入院当日は、朝９時までに来院し、受付してください。 

（ただし、休日入院の場合は看護師の指示に従ってください。） 

②入院手続きに必要な物 

 ・入院時必要書類（外来にてお渡し致します） 

 ・認印 

 ・保険証 

 ・限度額適用認定書（お持ちの方のみ） 

 ・公費受給者証／被爆者健康手帳等（お持ちの方のみ） 

 ・お薬手帳／服用中のお薬全て（他院で処方されている物も含みます） 

  

 

 

※限度額適用認定証の手続きについて 

 入院前にしていただきますと、入院費のお支払いが自己負担限度額のみとなります。詳しくは受付窓

口にてお尋ねください。（別紙参照） 

 



現在コロナ感染症対策のため、面

会は全面中止中です。お荷物の受

け渡しはスタッフが行います。 

平日：14：00～17：00 

木曜：14：00～15：30 

土曜：14：00～12：30 

 

また、外来患者様との接触を避け

るため、外来診療中は 1 階や屋外

にはいけませんのでご了承くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

入院時にご準備頂くもの  ※持ち物には全て記名をお願いします。 

 

①下着類 

②タオル類（バスタオル５～６枚、フェイスタオル５～６枚） 

③洗濯物を入れる大きなビニール袋 

④紙オムツ：手術で必要な方は、病棟で購入（オムツ 500円～1000 円）していただきます 

⑤洗面道具：シャンプー、石鹸、歯磨きセット、義歯ケース・洗浄剤、プラスチックコップ、髭剃り、洗面器 

⑥楽のみもしくはストロー付きコップ、お茶用プラスチックコップ（ふたつき） 

⑦ティッシュペーパー 

⑧院内着用スリッパ、リハビリ時の運動靴（普段はいているスニーカーでも可） 

⑨懐中電灯（非常時に使用） 

⑩テレビ用のイヤホン（病院でも 200円で販売しています） 

⑪マスク  

⑫洗濯洗剤 

⑬常用薬（1か月分） 

★病衣貸出は無料で、病衣は随時交換できます。入院患者様と外来患者様の識別のために、入院

中は必ず病衣をご着用ください。 

 

入院中の過ごし方 

 

Ⅰ．一日のスケジュール 

 

 

 

★リハビリの際に使用するシューズをご準備下さい 

頸・腰の手術で入院される患者様はシューズやスニーカーで構いませんが、麻痺のある患者様は、 

着脱しやすいようにマジックテープ式のものをご準備ください。 

7:00 起床    

7:45 朝食    

      

8:40 回診（月・水・金）   

    入浴時間：10：00～18：00 

    荷物の受け渡し時間：14：00～ 

11:30 昼食     

      

13:30 リハビリ／パワーリハビリ  

       (土曜日のみ 12：30）  

17:15 夕食    

      

21:00 就寝    

      

https://www.kango-roo.com/ki/image_1781/


 

 

Ⅱ．テレビ・冷蔵庫・浄水器・洗濯機・乾燥機のご利用について 

 

 ・テレビ視聴は、プリペイドカード（１枚 1000円／20時間）でご利用いただけます。視聴の際にはイヤホ

ンをご使用ください。尚、カードの残金は受付にて返金致します。 

・共同使用の冷蔵庫はロビーにあります。ご自身の持ち物には記名をお願い致します。 

・浄水器を冷蔵庫横に設置しました。使用方法は病棟スタッフにお尋ねください。 

 

 ・洗濯機（200円／１回）、乾燥機（100円／30分）でご利用いただけます。洗濯洗剤はご持参くださ

い。 

 入院期間中の洗濯の代行は基本的に致しませんが、使用方法が不明な時や、お身体の状態によっ

てはお手伝い致しますのでお声掛け下さい。 

 

 

病室について   ※個室利用代は保険適応外になります 

 

病室は個室と大部屋があります。個室の利用を希望される方は事前にご予約ください。 

個室の空き具合や、患者様の病状によってはご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。 

また、大部屋に関しましても、病状によりお部屋移動をお願いする場合がありますので、ご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

入院中の手続き及び費用について 

 

・保険証が入院中に変更、保険資格喪失などありましたら、速やかに受付までご連絡ください。 

・入院費用は、毎月月末締めで翌月 10日ごろに請求書をお持ちしますので、受付窓口でお支払をお

願いいたします。 

・退院日が決定しましたら、退院日の前日に入院費用の概算を提示することが出来ますので、ご希望

の方はお申し付けください。 

 

 

入院中の他院受診について 

 

・入院中、他医療機関の受診は原則できません。患者様、ご家族が薬をもらいに行くことも出来ないの

で、入院前の受診をお願いいたします。 

 

部屋番号 料金 内容 

201号室 3000円/日 テレビ、冷蔵庫 

202号室 5000円/日 テレビ、冷蔵庫、お風呂、トイレ、洗面台 

203号室 6000円/日 テレビ、冷蔵庫、お風呂、トイレ、洗面台 



入院中のお願い 

 

Ⅰ．個人情報について 

 

 ・入院予定の変更、療養給付・保険証の確認など、急を要する内容について、ご本人に電話でご連

絡する場合があります。ご了承ください。 

 ・お電話での病状説明は行っておりません。 

 ・事故防止の目的で、呼名および氏名の提示をいたします。 

 ・身体上または宗教上の理由で治療に関して特別な制限やご希望のある方は、お申し出ください。 

 

Ⅱ．安全対策について 

 

 ・転倒予防のため、サイズの合った履物をご準備ください。 

 ・入院時に避難経路を確認ください。また、杖や懐中電灯は近くに置いてください。 

 ・危険物（火気、刃物）の持ち込みは禁止です。 

 

Ⅲ．感染予防について 

 

 ・入院前に PCR検査を受けて頂いておりますが、検査後の入院までの期間も外出を控え、感染症対

策をお願いいたします。 

 ・入院直前でも体調に変化がある際には、まずは外来にお電話ください。 

 ・コロナ感染症対策として面会禁止としております。ご了承ください。 

 ★入院中、ロビーでお過ごしになられる際や、リハビリ時、検査で 1階に降りる際にもマスク着用を 

お願い致します。 

 

Ⅳ．その他 

 

 ・下記事項は禁止しております。違反時は強制退院となります。 

 ①飲酒、喫煙 

 ②各種勧誘 

 ③無断外出、無断外泊 

 ④院内での暴言・暴力 

・携帯電話は、マナーモードに設定し、他の患者様のご迷惑にならないようにロビーでご使用ください。 

・万が一、盗難や紛失等があった場合、一切の責任を負いかねますので、多額の現金、貴重品の

持ち込みはご遠慮願います。テレビ台の貴重品入れの鍵はご希望の方にお渡ししますので、お申し付

けください。 

・入院期間のお車の駐車はご遠慮ください。 

 

 

 

 

森の木脳神経脊髄外科  TEL：095-855-3311 


